
2026年 
アクサ生命 首都圏第一FA支社

（ ハイブリッド開催）月 日 火2 24 15:30～16:45

人手不足・高齢化が進むリフォーム業界において、社員一人ひとりの健康は経営そのものに

直結します。本セミナーでは、健康経営の考え方と、実際に中小企業でも取り組める具体策

を分かりやすく解説します。

参 加 費

無 料

一般社団法人日本住宅リフォーム産業協会

関東甲信越支部 担当：島村 TEL.03-5541-6051

主催・お問い合わせ先

人のコンディションが、組織の安定と業績に影響する時代

中小企業だからこそ考えたい

「健康経営」

港区虎ノ門3-17-1 TOKYU REIT虎ノ門ビル4F

（日比谷線「神谷町」駅徒歩1分）

誰かの不調時、周りが無理してカバーするのが常

態化している

「代わりがいない」ため特定の社員に負荷が集中し

ている

採用してもすぐに辞めてしまい技術継承ができな

い

こんな「見えないリスク」抱えていませんか？
一人の状態と、組織・経営の関係を整理する

第１部15:30～16:00

「健康経営」とはなにか

第２部16:00～16:20

「優良法人」認定取得の進め方

講師

健康経営エキスパートアドバイザー

臼井 晋也 氏（株式会社ペアブレイブ）

中小リフォーム会社でも取り組める実践法

講師

アクサ生命保険株式会社

新井 邦弘 氏

第3部16:20～ 質疑応答

リフォーム会社経営者・幹部様へ

社員の健康管理は「福利厚生」ではなく
会社を守るための「最強のリスク管理」

関東甲信越支部 第10回 経営研究会

後 援

アクサ生命 首都圏第一FA支社 営業８課

お申込み https://forms.gle/HhNop9uUe32hTCDE6

17:00～ 懇親会（任意）

https://forms.gle/HhNop9uUe32hTCDE6
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